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Liberando de la prisión de la niñez.   
Durante los últimos días, Dios me ha hecho recordar acerca del 
diseño de este ministerio. 
– De manera que hemos entendido el intento y 

deseo que tenemos de llevar a la gente a caminar 
en libertad para la gloria de Dios. 

 
• Es posible que usted ha sido uno de ellos y que no es 
coincidencia de que este aquí hoy gozando de esa libertad. 
– Si así, usted comprenderá que es necesario ayudar 

a los demás. 
– Si usted aun no es libre totalmente este día puede 

alcanzarlo en el nombre poderoso del Señor 
 

Hoy quiero hablar de aquellas cosas que han venido hacer 
largas batallas en algunas personas, batallas de casi toda la 
vida. 
– Es decir cosas que han estado contigo por mucho 

tiempo. 
– Cosas que sucedieron en tu vida, donde no tuviste 

tú la culpa pero que vinieron ser raíces espirituales 
que están sembradas en tu vida. 

 
(2) Texto: 
1 Corintios 13:11   11 Cuando yo era niño, hablaba como 

niño, pensaba como niño, juzgaba como niño; mas cuando ya 
fui hombre, dejé lo que era de niño. 
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• Este verso tiene una revelación poderosa porque en la 
mente del hebreo como del griego la palabra deje lo que era 
de niño… 

 
(3) Implica: El poder para salir de una etapa. 

• Salir del problema de ser adultos con mentalidad de niño 
prisionero en algún estado de desarrollo.  

 
(4) La niñez.  
La biblia nos deja ver por lo menos los 2 ángulos de la niñez. 
 
1. La primera de la que hablo Cristo y que se puede considerar 
una bendición. 
– Es el estado de la inocencia, niños en la malicia, 

fácil para creer las cosas del reino sin razonarlas. 
 

Lucas 18:16-17  
16 Mas Jesús, llamándolos, dijo: Dejad a los 

niños venir a mí, y no se lo impidáis; porque de los tales es el 
reino de Dios.   
17 De cierto os digo, que el que no recibe el reino de Dios como 
un niño, no entrará en él. 
 

2. La segunda la del apóstol Pablo y hay que salir de ella, de 
manera que si hay que salir habrá algo que impide o 
alguien que intenta aprisionar.  
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1 Corintios 13:11   11 Cuando yo era niño, hablaba como 

niño, pensaba como niño, juzgaba como niño; mas cuando ya 
fui hombre, dejé lo que era de niño. 
 
(5) La realidad porque dejar de ser niño.  
Según este ángulo el apóstol Pablo nos permite ver la realidad 
de dejar de ser niños para no seguir pensando y hablando como 
tal. 
 

• La realidad es que mucha gente BATALLA con cosas que le 
sucedieron en su fase de niño. 
– Cosas que empezaron muy temprano en su vida y 

que hoy encaran. 
– Cosas con las que hoy batallan. 

 
( ) Los expertos dicen: Que los niños piensan que todas las 
experiencias que les suceden son NORMALES. 
– Ellos no alcanzan a distinguir las cosas que son 

anormales. 
 

• Por eso una persona que en su niñez tuvo una experiencia 
negativa solo podrá ser LIBRE, cuando reconozca que es 
ANORMAL lo que vivió. 

 
(6) Preso en su niñez. 
Son aquellas personas con cuerpo de 50 años 0 30 años etc. 
Pero con pensamientos o mente de 5, 7, o 10 años.  
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• El desarrollo de su vida está bajo arresto, esta como en una 
prisión o encarcelado(a) 
– Significa que en los ESTADOS de desarrollo de su 

vida, algo paso que hoy experimenta problemas. 
 

• Congelado en algún estado de su vida, allí fue detenido y 
hoy tiene UNA AREA de su vida que es un NIÑO. 

 
(7) Consecuencia: 
Dependiendo en que fue dañado un adulto en su niñez, puede  
que sea exitoso en muchas cosas, pero hay un área en su vida 
que no le deja SALIR de esa etapa de la niñez.  
 

• Esa área lo hace prisionero 
• Esa área lo tiene arrestado 
• Es la parte de la niñez que esta aprisionada. 
– Algo en lo interior en la parte EMOCIONAL es un 

niño todavía. 
 
Pasa de lo normal a lo anormal: 
No distingue la frontera de la tristeza a la depresión, del miedo 
a las fobias, de la alegría a la manía o agresión.  
 

• Todo eso provoca el vivir vergüenza, en culpa y lamento. 
– Hasta que se atreva a romper con esa vergüenza. 
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– En la biblia aparece un personaje que vivió todo 
eso y llego el momento para salir del estado de 
niñez aprisionado. 

 
(8) La casa de un niño aprisionado.  
2 Samuel 4:4   4 Y Jonatán hijo de Saúl tenía un hijo lisiado 

de los pies. Tenía cinco años de edad cuando llegó de Jezreel 
la noticia de la muerte de Saúl y de Jonatán, y su nodriza le 
tomó y huyó; y mientras iba huyendo apresuradamente, se le 
cayó el niño y quedó cojo. Su nombre era Mefi-boset. 
 
(9) Orígenes de Mefi-boset 

1. Mefi-boset venía de una casa de padres que 
habían caído de su posición ministerial.  

 
2. Mefi-boset venía de una casa de padres que 
nunca cumplieron a TOTALIDAD lo que se les 
había asignado de parte de Dios. 

 
• Saúl fue un rey genuinamente asignado por Dios que no 
cumplió a totalidad su mandato. 
– Dios lo tuvo que desechar por su desobediencia y 

rebeldía. 
 

• Jonathan pacto con David el futuro rey 
– Pero no logro cumplir su pacto a totalidad porque 

nunca se logro liberar de la casa de su padre Saúl 
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(10) La prisión emocional de Mefi-boset. 
Esta historia es muy profunda que nos dejara ver como 
alguien puede ser atrapado en su niñez pero también cual es 
la única forma de salir de esa cárcel. 
 

Característica de Mifi-boset. 
• Descendiente de un rey 
• Hijo de un príncipe 
• Con una nodriza que sin intenciones malas lo daña, dañado 
por alguien que debía de cuidarlo.  

 
( ) En un solo día: 

1. Tenía solamente 5 años, y en un día le cambio su vida. 
 

2. En el mismo día le vino la noticia de la muerte de su 
abuelo Saúl. 

 
3. En el mismo día murió su padre Jonathan. 

 
4. En el mismo día, su nodriza por huir lo dejo caer y le 
quebró sus pies.  

 
• Esto eso es una tragedia profunda y todo le sucedió el 
mismo día. 

 

(11) El adulto Mefi-boset prisionero de su niñez.  
A todos nos puede llegar el momento, como le llego a Mefi-boset 
que se da cuenta que no PUEDE permanecer de PIE por sí mismo. 
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• Significa que llega el momento en la que se da cuenta que 
no puede ser fuerte en alguna AREA de su vida porque está 
atrapado en su niñez.  
– Pero debe de entender que nació para salir de allí 

y eso significa su nombre. 
 
(12) El momento de liberar la niñez de Mefi-boset. 
R60 2 Samuel 9:1 Dijo David: ¿Ha quedado alguno de la casa 

de Saúl, a quien haga yo misericordia por amor de Jonatán?   
2 Y había un siervo de la casa de Saúl, que se llamaba Siba, al 
cual llamaron para que viniese a David. Y el rey le dijo: ¿Eres 
tú Siba? Y él respondió: Tu siervo.   
3 El rey le dijo: ¿No ha quedado nadie de la casa de Saúl, a 
quien haga yo misericordia de Dios? Y Siba respondió al rey: 
Aún ha quedado un hijo de Jonatán, lisiado de los pies.   
4 Entonces el rey le preguntó: ¿Dónde está? Y Siba respondió 
al rey: He aquí, está en casa de Maquir hijo de Amiel, en 
Lodebar.   
5 Entonces envió el rey David, y le trajo de la casa de Maquir 
hijo de Amiel, de Lodebar.   
6 Y vino Mefi-boset, hijo de Jonatán hijo de Saúl, a David, y se 
postró sobre su rostro e hizo reverencia. Y dijo David: Mefi-
boset. Y él respondió: He aquí tu siervo.   
7 Y le dijo David: No tengas temor, porque yo a la verdad haré 
contigo misericordia por amor de Jonatán tu padre, y te 
devolveré todas las tierras de Saúl tu padre; y tú comerás 
siempre a mi mesa.   
8 Y él inclinándose, dijo: ¿Quién es tu siervo, para que mires a 
un perro muerto como yo?   
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9 Entonces el rey llamó a Siba siervo de Saúl, y le dijo: Todo lo 
que fue de Saúl y de toda su casa, yo lo he dado al hijo de tu 
señor.   
10 Tú, pues, le labrarás las tierras, tú con tus hijos y tus 
siervos, y almacenarás los frutos, para que el hijo de tu señor 
tenga pan para comer; pero Mefi-boset el hijo de tu señor 
comerá siempre a mi mesa. Y tenía Siba quince hijos y veinte 
siervos.   
11 Y respondió Siba al rey: Conforme a todo lo que ha 
mandado mi señor el rey a su siervo, así lo hará tu siervo. 
Mefi-boset, dijo el rey, comerá a mi mesa, como uno de los 
hijos del rey.   
12 Y tenía Mefi-boset un hijo pequeño, que se llamaba Micaía. Y 
toda la familia de la casa de Siba eran siervos de Mefi-boset.   
13 Y moraba Mefi-boset en Jerusalén, porque comía siempre a 
la mesa del rey; y estaba lisiado de ambos pies. 
 

(13) La escena de la liberación:  
• David figura de Cristo. 
• Mefi-boset 
• Lodebar 

 
(14) El nombre Mefi-boset significa: El que rompe la vergüenza. 
– Mefi significa: El que rompe en varios pedazos… 
– Boset significa: La vergüenza. 
 

• El que rompe en varios pedazos la vergüenza de la familia 
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(15) El nombre de la ciudad Lo-debar: Donde estaba escondido 
está compuesta de 2 palabras. 
– “Lo” es un prefijo que significa: “NO” 
– “Debar” viene de DABAR que significa: 

“PALABRA” 
 

• Si Lodebar significa “NO PALABRA” no comunicación por lo 
tanto representaba para Mefi-boset “NO EXPLICACION” 
– Un lugar donde nadie te puede explicar lo que te 

paso. 
– Un lugar donde nadie te puede explicar porque te 

paso a ti eso. 
 

Todos tenemos algo que remover de nuestra vida que nos 
avergüenza. 
 
(16) De la vergüenza a la mesa del rey. 
2 Samuel 9:11  11 Y respondió Siba al rey: Conforme a todo 

lo que ha mandado mi señor el rey a su siervo, así lo hará tu 
siervo. Mefi-boset, dijo el rey, comerá a mi mesa, como uno de 
los hijos del rey. 
 

• Estuvo a la mesa con Salomón. 
• A la mesa con Absalón 
• A la mesa con Amnón  
• A la mesa con David 
• Mefi-boset llego a la mesa de la gracia y comunión.  
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• Cuando llegas a la mesa se restaura la comunión y ahí 
nadie tiene derecho de hablar del problema, de 
avergonzarte y acusarte. 
– Mucha gente no entiende lo difícil que ha sido para 

ti todo este tiempo y la batalla que has encarado. 
– En la mesa del rey ahí si se te entiende y por eso 

te hacen venir a ella. 
 

• Solo los seres sin almas no son conscientes de esta realidad 
y necesidad. 
– Los seres sin almas son aquellos carentes de 

calidad espiritual, eficientes como maquinas en 
algunas cosas pero insensibles con la prisión de 
niños adultos. 
 

(17) 1 Corintios 13:11   11 Cuando yo era niño, hablaba 

como niño, pensaba como niño, juzgaba como niño; mas 
cuando ya fui hombre, dejé lo que era de niño. 
 

Yo te invito salir hoy de tu LODEBAR y de lo que te avergüenza, 
hoy es el día de salir de tu cárcel de la niñez.  


